


 

 

УЧЕБЕН ПЛАН 
РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО ВИДОВЕ ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА,  

ПО ПРЕДМЕТИ И ЧАСОВЕ 
 

№ Видове професионална подготовка, учебни предмети/модули Брой на 
учебните 

часове 
РАЗДЕЛ А. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

ТЕОРЕТИЧНО ОБУЧЕНИЕ 
РАЗДЕЛ А1. ОБЩА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

1. Здравословни и безопасни условия на труд 20 
2. Икономика 17 
3. Предприемачество 20 

Общ брой на учебните часове за раздел А1 57 
Процент на учебните часове А1 спрямо общия брой задължителни учебни часове 

за раздел А 
9,50 

РАЗДЕЛ А2. ОТРАСЛОВА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 
1. Използване на информационни и комуникационни технологии (ИКТ) в 

професионалната дейност 
16 

2. Организация на труда 22 
3. Комуникация и чужд език – английски език 16 
4. Професионална етика и професионално развитие 16 

Общ брой на учебните часове за раздел А2 70 
РАЗДЕЛ А3. СПЕЦИФИЧНА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

1. Биология, анатомия и физиология на човешкото тяло 19 
2. Предоставяне на услугата маникюр 30 
3. Предоставяне на услугата педикюр 30 
4. Предоставяне на услугата ноктопластика и поддръжка на ноктопластика 34 
5. Цветознание и декорации 30 

Общ брой на учебните часове за раздел А3 143 
Общ брой на учебните часове по теоретично обучение за раздел А2+раздел А3 213 

ПРАКТИЧЕСКО ОБУЧЕНИЕ 
РАЗДЕЛ А2. ОТРАСЛОВА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

 Учебна практика  
1. Използване на информационни и комуникационни технологии (ИКТ) в 

професионалната дейност 
8 

2. Организация на труда 8 
3. Комуникация и чужд език – английски език 8 
4. Професионална етика и професионално развитие 8 

Общ брой на учебните часове за раздел А2 32 
РАЗДЕЛ А3. СПЕЦИФИЧНА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

 Учебна практика  
1. Предоставяне на услугата маникюр 35 
2. Предоставяне на услугата педикюр 50 
3. Предоставяне на услугата ноктопластика и поддръжка на ноктопластика 46 
4. Цветознание и декорации 37 
 Производствена практика  
1. Производствена практика 130 
   



 

 

№ Видове професионална подготовка, учебни предмети/модули Брой на 
учебните 

часове 
Общ брой на учебните часове за раздел А3 298 

Общ брой на учебните часове по практическо обучение за раздел А2+раздел АЗ 330 
Процент на учебните часове за практическо обучение спрямо общия брой на 

учебните часове за раздел А2+раздел А3 
60,77 

Общ брой на задължителните учебни часове за раздел А 600 
РАЗДЕЛ Б. ИЗБИРАЕМИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

РАЗШИРЕНА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 
1. Иновации в ноктопластиката и поддръжката на ноктопластика 24 
1.1. Учебна практика:  
 Иновации в ноктопластиката и поддръжката на ноктопластика 36 
2.  Апаратен маникюр и педикюр 24 
2.1. Учебна практика:  
 Апаратен маникюр и педикюр 36 
3.  Ноктопластика с акрил  24 
3.1. Учебна практика:  
 Ноктопластика с акрил 36 
4.  Ноктопластика с гел 24 
4.1. Учебна практика:  
 Ноктопластика с гел 36 
5.  Медицински педикюр 24 
5.1. Учебна практика:  
 Медицински педикюр 36 

Общ брой на избираемите учебни часове за раздел Б 60 
Общ брой на задължителните и избираемите учебни часове за раздел А+Раздел 

Б 
660 

 

 

  


